
  

 

                        ✨                   

  

La Lettre qui vous met sur 

la voie  

De la Lumière 

  

 



BONJOUR A TOUS 

 

 

  Les   SUJETS du mois de 

MARS 2025  

& & & & & & &  

 

EQUINOXE DE PRINTEMPS 

 

& & & & & & & 

 

Onde de FORME  

 

& & & & & & & 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

 

& & & & & &                 



 

 

EQUINOXE DE PRINTEMPS 

 20 MARS 2025 
( 10h01 ) 

Le Lemniniscate ci-dessus en est la représentation 

graphique 

 

Les Portes 

 

Équinoxe du printemps... Première porte... 20/03 Équinoxe veut dire 

jour et nuit " égaux ". Période de balance et d'équilibre dans nos vies. 

L'équinoxe du printemps représente la fertilité et le goût de créer. 

Vision, inspiration, énergie, pouvoir vont donner naissance aux fruits 

dont on se régalera plus tard. C'est l'occasion de renouveler tous les 

départements de notre vie. 

Choisir ce que l'on aime le plus et sans compromis manifestera une 

réalité heureuse et satisfaisante. 



Nuit et jour sont de même longueur. Force de jour et force de nuit de 

même intensité. La première des "portes de l'année" s'ouvre en une 

célébration des forces de Vie dans bien des traditions. Pour rendre 

les terrains fertiles et sains, les femmes berbères sarclent le champ 

vert. C'est l'heure des rites de purification. C'est à ce moment-là 

aussi que les potières modèlent leurs vases qu'elles ne feront cuire 

par le feu qu'après la moisson, que les tisserandes lavent et préparent 

leur laine, attendant l'automne pour accoupler les deux ensouples du 

métier à tisser; le ciel et la terre. Chez les Celtes, c'est alors que 

l'épouse du dieu de la période sombre s'unit au dieu de la période 

claire pour concevoir le nouveau soleil qui naîtra au Solstice d'Hiver. 

Chez les Amérindiens, au premier jour du Printemps, l'entrée du soleil 

dans la constellation du "saule qui ne pleure pas" donne le signal à 

toutes les tribus Lakotas de célébrer la Cérémonie de la Pipe Sacrée. 

Elles reproduisent en ce rituel le mythe de la création de la nation 

Sioux, lequel s'accompagne de prières appelant le retour des oiseaux, 

des animaux et des plantes sur terre. 

 

Passage de l'Intangible au Tangible, l'Équinoxe du printemps célèbre 

partout la naissance et la Vie qui se déploie. C'est le temps de 

l'innocence, de l'éveil aux choses du dedans et du dehors. C'est le 

pouvoir de l'EST. 

 

Solstice d'Été... Deuxième porte...21/06 Le solstice d'été marque le 

point tournant entre le jour le plus long et la nuit la plus courte. 

Période d'activité accrue en plein air. La nature atteint sa pleine 

maturité et regorge de possibilités. L'énergie va vers l'extérieur, 

vers la manifestation, vers la connexion avec la vie et avec les autres. 

C'est ainsi que l'on peut voir qui nous sommes par les effets de notre 

expression dans la réalité physique. Nous laissons notre marque 

autour de nous. 

Au midi de l'an, regardons à la fenêtre. Le soleil culmine dans sa 

course autour du zodiaque. Il est au plus haut et au plus ample de son 

arc. Sous le soleil vainqueur, la pleine Lune d'été, la plus basse sur 



l'horizon, nous invite en sourdine à un changement de plan de 

conscience. Les deux champs, solaire et lunaire, s'inversent. Le Soleil 

a rendez-vous avec la Lune pour sa plus grande humilité. C'est le 

moment que les Amérindiens choisissent pour accomplir le rite 

culminant de leur "Quête de la Vision" : la Danse du Soleil lors d'un 

rassemblement dans un grand camp circulaire, modèle du cercle sacré 

de la Terre, reproduction de la roue-médecine. Les Hopis quant à eux, 

célèbrent la danse Niman Kachina où l'on récolte les fruits de la 

prière de l'hiver et où l'on ferme la porte de communication avec les 

dieux, où les Berbères fêtent en Anebdu le commencement des 

moissons; il leur faut "désacraliser les céréales dans les champs pour 

les faire entrer dans la nourriture des hommes". Partout, l'homme 

entame un processus de mort qui le conduira à la naissance quand le 

Soleil recommencera à croître. 

 

Pouvoir du SUD, de croissance et de promesses tenues, le solstice 

d'été met l'individu face à lui-même et invite chacun à s'ouvrir à son 

être profond pour s'accomplir au plan personnel afin de mieux 

partager avec autrui à partir de l'équinoxe d'automne les fruits de sa 

récolte personnelle. 

 

Équinoxe d'automne... Troisième porte...21/09 L'équinoxe d'automne 

représente la plénitude après l'été. Le temps des récoltes, du partage 

et des célébrations vient comme une récompense. Activons cette 

énergie dans tous les départements de notre vie. 

Force de nuit et force de jour sont de même intensité. La troisième 

porte de l'année s'ouvre. Les druides de nos ancêtres celtes 

célébraient alors le début de l'année celtique par la fête de Samain 

qui tendait un pont entre deux mondes. Temps et espace sont alors 

gommés pour permettre aux habitants du Sid (l'autre monde) 

d'entrer en communication et de se visiter mutuellement. C'est dans 

les villages kabyles le moment de fêter "taferka G-Indjiben" : de 

partager la terre entre les familles; car les labours d'automne 

marquent le renouveau du cycle annuel, moment privilégié où les 



vivants préparent la terre et reçoivent la fécondité venue des morts. 

Il s'agit là de rites cosmogoniques, reproduisant la création du 

Monde. Déjà aux origines de l'astrologie, les Chaldéens, Ptolémée, et 

à sa suite Ibn Arabi au treizième siècle, avaient prétendu que le signe 

de la Balance était le premier à régner sur le Monde. 

 

Incarnation chez les Amérindiens du pouvoir de l'OUEST, l'équinoxe 

d'automne est le temps de l'intégration à une nouvelle dimension, celle 

du collectif, celle du pouvoir lorsque l'on sait où l'on va, celle de la 

maturité, force issue de la connaissance de Soi. 

 

Solstice d'hiver... Quatrième porte...21/12 Le solstice d'hiver marque 

le point tournant entre la nuit la plus longue et le jour le plus court. 

Période de repos avant d'explorer de nouvelles directions. Tout nous 

appelle vers la tranquillité, la quête de vision, laisser aller le passé et 

embrasser le futur, purifier le corps physique et renforcir l'esprit. 

Parce qu'il ouvre la porte de la phase ascendante du cycle annuel, 

parce qu'il voit renaître de façon encore secrète - et donc sacrée- la 

lumière, le solstice d'hiver est lié aux traditions les plus ésotériques 

en célébrant la naissance de la vie réelle. La tradition chinoise place 

au minuit du solstice d'hiver le moment le plus propice à la conception. 

Quant aux Indiens d'Amérique du Nord, si l'on en croit Sun Bear, ils 

donnent à cette lunaison le nom de "lune du renouveau de la terre" en 

l'associant au même arbre totem que les Celtes, le bouleau, parce qu'il 

se propage seul et qu'il est le premier des arbres forestiers à sortir 

ses feuilles. Comme chez les chrétiens célébrant la naissance de 

Jésus d'une vierge dans une étable, le rite celte d'Imbolc célèbre 

l'enfantement du fils de la déesse mère à minuit dans une caverne. 

Les Berbères enfin consacrent cette "porte de l'année" à Ennayer, 

rite où l'on purifie la maison et où l'on se rassasie pour écarter la 

famine sans oublier de réserver la part de l'Invisible. 

 

Pouvoir du NORD chez les amérindiens, le solstice d'hiver incarne 

ensemble la mort apparente de la nature et la plénitude spirituelle. Il 



est au cœur de la nuit, le moment où l'être - telle la graine enfouie 

dans l'attente d'une lointaine moisson - commence de s'éveiller à la 

Lumière. 
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Onde de FORME  
Nous vous proposons un petit exercice pour créer votre propre 

Onde de Forme 

Elle peut augmenter l’énergie d’un lieu, de aliments, de boissons : (eau, 

vin, etc…), de médicaments (qui n’ont aucune énergie (ou si peu…) qui 

ne sont pas efficaces comme ils devraient l’être, de plantes etc… 

De toute la nourriture que vous consommez… 

Si vous le réalisez en suivant nos conseils vous comprendrez et 

ressentirez cette énergie 



(le texte que nous vous proposons est l’original adressé à Samuel et 

l’auteur de cette réalisation… 

 

REALISATION  ONDE DE FORME 

MANUELLEMENT  plutôt 

qu’ INFORMATIQUEMENT 

& & & 

 

Préambule, 

Samuel, il s’agit de réaliser cette onde de forme pas uniquement par 

l’informatique, ce que tu sais pratiquer par les capacités que tu as 

acquises par ta spécialité et qui la rendront pratiquement parfaite à la 

vue. 

 

Mais tu entres par cet exercice dans LA GEOMETRIE 

SACRE 

Simplement les deux mots doivent te parler : 

 

Les formes (simples) qui sont utilisées ont toutes une symbolique très 

précise chacune dans leur position et ne sont pas simplement cercle, 

triangle, couleurs, etc… 



J’aurai l’occasion de te les exprimer lors de notre prochaine 

rencontre. 

Même si tu ne les connais pas, ce n’est pas grave, ce qui est TRES 

IMPORTANT, c’est avant de commencer ton travail sur ton PC, 

c’est avant tout de te concentrer sur la forme : d’y entrer dedans… 

Tu ne vas faire qu’un avec elle, elle va te guider et te donner les 

solutions techniques si tu buttes. 

Tu la fais avec ton cœur et avec tout l’AMOUR que tu as en toi, 

même si cela te paraît simple à réaliser pour toi. 

Ta participation est la collaboration collective d’une création qui 

nous a été envoyée, à ce deuxième niveau ( je t’expliquerai pourquoi 

je dis cela ) elle devient un EGREGORE qui va être utilisé par 

beaucoup de personnes pour des soins ou autres. 

Elle doit jouer pleinement son rôle et répondre à ceux qui 

l’utiliseront, mais elle doit dès le départ avoir été conçu avec la 

PURE LUMIERE, LE PUR AMOUR, LE PUR 

ESPRIT…sans aucune pensée d’intéressement, elle ne 

fonctionnera que si les personnes qui l’utiliseront appliquent ce 

précepte. 

# # # # # # # 

 

REALISATION 



Les dimensions partent sur le nombre d’or 1.618 = NO 

Après que tu ais tracé le cercle, traces les axes comme tu le verras sur le document que je 

te joint qui est le tracé, tu y trouveras tous les axes (grâce à l’hexagone)  

Ce cercle est celui du centre 

              Cercle 6.5cms /noir/épaisseur 3 

                                      Hexagone rouge épais. 3 
           Triangle équilatéral rouge épais. 3 (centré)   

                  Au milieu de chaque côté 

              Cercle rouge/épais. 1/ diam 6.5mm 

Traits les3 (se rejoignent au centre du            

cercle) 

    Mais les arrêter sur le cercle/épais.1/rouge. 

      Remplir jaune 

Vous en êtes simplement à la première étape. Nous pouvons vous 

guider vers l’étape suivante… 

Adressez-nous votre demande et nous y répondrons… 

 

 

 



 

 

LA GRANDE INVOCATION. 

   

 

A - La pleine LUNE du BÉLIER 

  

C’est la fête du Christ ressuscité et vivant. La fête de Pâques est toujours 

déterminée d’après la pleine lune du Bélier. 

Cette année elle est le : DIMANCHE 13 AVRIL 2025 A 2H22 

  

  

B - La pleine LUNE du TAUREAU/Fête du Wesak 

  

C’est la fête du Bouddha, expression de la sagesse de Dieu. C’est la fête 

spirituelle la plus célébrée dans le monde. 



Cette année elle est le : LUNDI 12 MAI 2025 A 18H55 

  

C’est la fête d’invocation pour : Etablir par la Lumière. 

  

C - La pleine LUNE des GÉMEAUX/Fête de la Bonne 

Volonté ou Journée MONDIALE de l’Invocation. 

  

VOLONTÉ : un grand flot d’amour pour établir de justes relations 

humaines et conditions mondiales pour toute l’humanité. C’est la fête du 

CHRIST qui libère un grand flot d’Amour pour l’humanité.                                                                                                       

Depuis 1952 elle a été observée en tant que : 

  

Journée MONDIALE de l’Invocation 

  

Cette année elle est le : MERCREDI 11 JUIN 2025 A 9H43 

  

 

 

 

Conseils pour une pratique efficace de cette 

invocation : 

 
 

Pour donner encore plus de puissance à votre participation à cette 

GRANDE INVOCATION (texte ci-après) 



Ressentir et comprendre que  

 

« VOUS ETES UN AVEC L’UNIVERS ET 

L’UNIVERS EST UN AVEC VOUS » 

 

Efforcez-vous de la RECITER: 

 

Les deux jours précédents la pleine Lune, le jour 

de celle-ci, et les deux jours suivants.  

( SOIT : Cinq jours au total). 

  

Au lever du soleil, à midi, à 17h, et au coucher du 

soleil, 
 

ainsi qu’au moment exact de la pleine lune 

(mentionné à chaque nom de pleine Lune)   

 

La prononcer à voix haute si possible ou 

mentalement, en groupe si c’est réalisable, même à 

l’extérieur. 

 

  L’origine de la GRANDE INVOCATION par Alice 
Ann Bailey 



LA GRANDE INVOCATION 

L’ORIGINE 

  

Alice Ann Bailey, dite Alice Bailey ou A.A.B., était un 

écrivain britannique. Née le 16 juin 1880 en Angleterre. Elle est 

décédée le 15 décembre 1949. 

Reconnue comme une des personnalités fondatrices du mouvement 

du New Age, Alice Bailey a écrit une vingtaine 

d'ouvrages ésotériques, ainsi que des articles pour le Lucis Trust, 

institut spiritualiste qu'elle fonda en 1920. 

Elle était medium et recevait les messages des maitres ascensionnés 

(voir blog de Yan Eliana ) 

Elle écrivit une prière sous l’égide médiumnique du grand maitre 

Djawal Khul et cette prière permet de rétablir les énergies positives 

et lumineuses autour de soi ; la maison, la famille, la ville de 

résidence, le pays et enfin toute la planète entière si elle est récitée 

avec force amour et intensité. 

C'est une prière d’amour et de lumière. 

Une grande joie de vous la communiquer afin que nous tous soyons 

solidaires dans cette chaine d’amour qui nous relie , nous les êtres 

humains, les animaux, les végétaux et qui , si elle est lue par 

plusieurs personnes au même moment (20 h30 GMT heure d’été ) 

nous permet d’essayer de rétablir la PAIX sur la terre et dans nos 

vies (grand besoin) 

Son origine 

Le Christ, Maitreya, utilisa pour la première fois la Grande 

Invocation en juin 1945, lorsqu'il fit part à ses Frères, les Maîtres de 

Sagesse, de sa décision de revenir dans le monde. Sous sa forme 

originelle, celle que le Christ utilise, elle se compose de sept phrases 

mystiques formulées dans une langue sacerdotale très ancienne. Les 

Maîtres en firent une traduction que l'un d'entre eux, le Maître 

tibétain Djwal Khul, communiqua à l'humanité par l'intermédiaire 

de sa « secrétaire » Alice Bailey. La Grande Invocation a ainsi été 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Royaume-Uni
http://fr.wikipedia.org/wiki/16_juin
http://fr.wikipedia.org/wiki/1880
http://fr.wikipedia.org/wiki/1949
http://fr.wikipedia.org/wiki/New_Age
http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89sot%C3%A9rique
http://fr.wikipedia.org/wiki/Lucis_Trust


transmise à l'humanité pour permettre aux hommes d'invoquer 

eux-mêmes les énergies qui transformeront le monde et rendront 

possible le retour du Christ et celui de la Hiérarchie. 

Elle a été traduite en de nombreuses langues et est utilisée dans le 

monde entier. Elle n'appartient à aucun groupe particulier, mais à 

toute l'humanité. 

 

Son rôle dans la méditation de transmission 

La Grande Invocation est un instrument d'une puissance 

extraordinaire qui permet aux groupes de transmission d'invoquer 

les énergies du Christ et des Maîtres. Récitée en début de séance, 

elle relie instantanément le groupe à la Hiérarchie et permet ainsi 

aux Maîtres de distribuer les énergies dans le monde à travers le 

groupe. 

  

  

LIRE LA GRANDE INVOCATION EST UN MANTRA (ou 

mantram) QUI PERMET DE NOUS SENTIR UNIS ET RELIES A 

CETTE ENERGIE D’AMOUR COSMIQUE ET NOUS NOUS 

RESSENTONS MIEUX AU QUOTIDIEN DANS NOS VIES 

RESPECTIVES. 

Je le fais chaque soir et chaque matin et je ressens une force 

lumineuse et je suis en harmonie avec tous les plans de la terre. 

Essayez, et vous verrez que le soleil entre dans nos cœurs malgré les 

'aléas' de la vie. 

Toutes mes meilleures pensées, PAIX AMOUR ET LUMIERE ! 

dans vos cœurs, vos âmes et sur la terre ! 

  

 

  



Ci-après les 3 TERCETS de LA GRANDE 

INVOCATION 

(Version originale) 

 

Le 3éme est celui qui est le plus récité dans le 

MONDE 

 

1 

Que les forces de Lumière apportent l'illumination à l'humanité.  

Que l'Esprit de Paix s'étende en tous lieux.  

Que partout les hommes de bonne volonté se rencontrent dans un 

esprit de collaboration.  

Que le don de soi de la part de tous les hommes soit la note-clé de 

cette époque. 

 Que le Pouvoir assiste les efforts des Grands Êtres.  

Qu'il en soit ainsi et aidez-nous à faire notre part.  

  

  

2  

Que les Seigneurs de Libération s'élancent.  

Qu'ils viennent au secours des fils des hommes. 

 Que le Cavalier sorte du Lieu Secret. 

 Et, par sa venue, qu'il sauve. 



 Viens, ô Être Puissant.   

Que l'âme des hommes s'éveille à la Lumière,  

Et qu'ils se dressent en un dessein de masse.  

Que la proclamation du Seigneur retentisse : La fin du malheur est 

venue ! Viens, ô Être Puissant.  

Pour la force salvatrice, l'heure de servir est arrivée. 

 Qu'elle se répande de tous côtés, ô Être Puissant.   

Que la Lumière, l'Amour, la Puissance et la Mort Accomplissent le 

dessein de Celui qui vient. 

 La Volonté de sauver est là.  

L'Amour voué à poursuivre le travail est partout largement 

présent.  

Voici L'Aide active de tous ceux qui connaissent la vérité est 

également là. 

 Viens, ô Être Puissant et unis-les tous trois. 

 Construis un grand mur de défense.  

La domination du mal doit maintenant prendre fin.  

  

3 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 

 Que la lumière afflue dans la pensée des hommes. 

 Que la lumière descende sur la terre.   

  

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu  



Que l'amour afflue dans le cœur des hommes.  

Puisse le Christ revenir sur terre.   

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 

 Que le dessein guide le faible vouloir des hommes. 

 Le dessein que les Maîtres connaissent et servent.   

  

Du centre que nous appelons la race des hommes  

Que le plan d'amour et de lumière s'épanouisse.  

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.  

Que lumière, 

Amour et Puissance restaurent le Plan sur terre. 

* * * 

«  La beauté et la force de cette invocation résident dans sa 

simplicité et dans l’expression de certaines vérités fondamentales, 

que tous les hommes acceptent normalement et spontanément : la 

vérité de l’existence d’une Intelligence supérieure, à laquelle nous 

donnons vaguement le nom de Dieu ; la vérité que derrière toutes 

apparences extérieures , la puissance motrice de l’Univers est 

l’Amour, la vérité qu’une grande Individualité, appelée par les 

chrétiens, Christ, est apparue sur terre pour incarner cet Amour 

sous une forme intelligible ; la vérité que l’Amour et l’intelligence 

émanent de ce que l’on appelle la Volonté de Dieu ; et enfin la vérité 

évidente que le plan divin ne peut se manifester que par l’entremise 

de l’humanité. » 

ALICE A. BAILEY 

 



 

Merci à Robert qui a participé à, la réalisation de cette lettre. 

 

Nous écrire à : 

puissancev3@gmail.com 


